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LA ESTRUCTURA INVISIBLE DEL SER

El toque físico en los Centros Energéticos

4 ENCUENTROS EXPERIENCIALES
Un camino para integrar el autoconocimiento y la terapia holística
Un método de aprendizaje desde la experiencia propia.
Una herramienta de sanación única. (Integraremos tu conocimiento
con el que te ofrezco)
El espacio se convierte en un laboratorio donde todos aportamos

EN CADA ENCUENTRO APRENDERÁS 
Un protocolo vivo y flexible para cada centro energético y sus órganos
, emociones y tejidos corporales asociados.
Ganarás seguridad en tu consulta, sabiendo lo que haces, por qué y
para qué.
Entrenarás tu sensibilidad a los cuerpos sutiles y al cuerpo físico.

METODOLOGÍA
Formación teórica y práctica que incluye técnicas osteopáticas, de
quiromasaje y toques energéticos totalmente integradas entre ellas
para tratar a la persona en su totalidad .
En cada encuentro tratamos los diferentes cuerpos del SER , el físico,
el energético, el emocional, el espiritual
Vivenciaremos juntos la cohesión de estos cuerpos que somos
también con dinámicas grupales.
Y lo mas importante, nos vamos a conocer  y ayudar en tribu todo el
grupo, nos vamos a querer y nos vamos a reír mucho.

      No contemplo ya otro modo de transmitir lo que sé.



PROGRAMA 
Septiembre a Diciembre 2025 

  SEPTIEMBRE

        APERTURA y sentir DEL CUERPO ENERGÉTICO

Las densidades invisibles, la relación entre la emoción y la somatización
en el cuerpo físico, las fugas energéticas, el campo vulnerable, nuestra
capa protectora.

 Aprendemos cómo contactar y sentir con La Estructura Invisible del
Ser
 Entrenamos y entendemos la propia sensibilidad energética
 Implicaciones físicas y emocionales en el desequilibrio del campo
energético

Los 3 cuerpos
 Técnica para movilizar la energía toroidal
 Enfoque de la Sesión en consulta

  1º centro, ENRAIZAR

Como potenciar el enraizamiento, la implicación emocional en la falta
de raíz, la base imprescindible para poder elevarnos

Dinámica de grupo: 
Sesión Bioenergética y tambores chamánicos

Práctica
Técnicas para desbloquear las estructuras músculo-esqueléticas y
viscerales asociadas al chakra Raíz

Sacro
Articulación sacro-iliaca
punto energético en pies

Técnica de equilibrio energético del 1er CE



OCTUBRE

Dinámica de grupo : 
Sesión guiada: búsqueda de animal de poder

2º centro, ACTIVAR

La fuerza, la alegria , la energía sexual que nos empuja a la
supervivencia , la creatividad como motor del impulso a la vida

Práctica
Técnicas para desbloquear las estructuras músculo-esqueléticas y
viscerales asociadas al 2º chakra 

Psoas 
Liberación Vísceras abdominales
Ombligo , liberación memorias

Técnica de equilibrio energético del 2º CE 

Práctica
Técnicas para desbloquear las estructuras músculo-esqueléticas y
viscerales asociadas al 3er chakra 

3 técnicas para desbloquear diafragma
Cadena estática visceral
Centro frénico/columna

Técnica de equilibrio energético del 3er CE

3º centro, CONSOLIDAR FUERZA

El poder propio, la voluntad, la seguridad en nosotras mismas



NOVIEMBRE

Dinámicas de grupo:
 conexión desde el corazón y cantos medicina
 ritual de perdón profundo

4º centro, ABRIR CORAZÓN

El amor en su sentido más amplio, las corazas, la expansión desde
este punto.

Práctica
Técnicas para desbloquear las estructuras músculo-esqueléticas
y viscerales asociadas al 4º chakra 

Esternón
Costillas 
Fáscia cervical

Técnica de equilibrio energético del 4º CE 

5º centro , EXPRESAR
La expresión creativa, la escucha activa, la verbalización de nuestra
verdad

Práctica
Técnicas para desbloquear las estructuras músculo-esqueléticas
y viscerales asociadas al 5º chakra 

Hioides y Omohioideo
Ecom y escalenos 
Liberación de la mandíbula y oídos

Técnica de equilibrio energético del 5º CE 



DICIEMBRE

Dinámica de grupo:
Vinculación y encuentro con nuestro guía espiritual.
Viaje sonoro.

6º centro, ABRIR VISIÓN

La cosmovisión, la intuición, la visión del camino desde el 3er ojo.

Práctica
Técnicas para desbloquear las estructuras músculo-esqueléticas y
viscerales asociadas al 6º chakra 

Liberación occipital
Liberación n. vago
Regular sistema nervioso simpático y parasimpático
Equilibrio craneal músculo-esquelético

Técnica de equilibrio energético del 6º CE 
Apertura de la Pineal

7º centro, CONECTAR

La conexión con lo elevado, la recepción de mensajes, la nutrición
energética

Práctica
Apertura punto 7º chakra corona

Sutura sagital
Energía toroidal
Densidad Energética en cabeza

Extras
Chakras en la planta de los pies
Densidad energética cuerpo entero
Limpia cho ku rei 3D



IMPARTE

Noemi López
OCEN 
Osteopatía Consciente 
Energética Natural

Tras 15 años de consulta privada mi experiencia ha ido incluyendo en la
práctica más clínica y mecánica el trato a los cuerpos sutiles, mezclando
osteopatía estructural, visceral, craneosacral y somato emocional,
quiromasaje, drenaje linfatico, reflexologia, medicina energetica, reiki,
chamanismo , bioenergética y respiración holotrópica entre otras. Mis manos
se mueven solas ante la persona que acude a mi, la intuición es mi guía y en
este curso te ayudaré a entender y que sientas que tienes la misma capacidad
innata que todo ser humano tenemos para sentir LA ESTRUCTURA INVISIBLE
DEL SER. 

Aportación económica y facilidades de pago

Se reserva la plaza con un pago inicial de 50€ que se descontará en el 1er
pago.

La aportación del curso (4 fines de semana sab. y dom.) es de 278€ **SIN
descuento**
por cada fin de semana 
(1112€ el curso completo) 

Con descuento: 

11% de descuento, 247€ por cada fin de semana
(988€ curso completo) 
para reservar en esta opción pagas el 1er fin de semana el importe
íntegro del curso.

Fechas curso

Sábado 9h a 18h y Domingo de 9h a 17h
Fechas por determinar
Sept, oct, nov y dic 2025
Las fechas propuestas están sujetas
a disponibilidad de la sala 
o a otros factores circunstanciales.

INFO Y RESERVAS
wapp

Noemi 647588476


